СПОРТИВНОЕ РАЗВЛЕЧЕНИЕ
« ЗАРНИЧКА»
Дети входят под марш в зал.  Останавливаются за направляющим.
Восп.  Налево, раз-два.
Сегодня, у нас много гостей. Давайте мы с вами их поприветствуем их.
Доброе утро!
Ребята, сегодня  я предлагаю поиграть.
Дети. А во что?
Ну, конечно, же в футбол!
Нет в прятки!
В волейбол!
В куклы!
В шахматы!
Да, ну!
Давайте играть в войну!
Война, так это ж очень страшно.
Война и дети- так ужасно!
Я видел про нее кино, она была давным –давно.
Там воевали наши деды.
Давайте все играть в победу!
Восп. Да, наши деды и прадеды завоевали для нас всех мир, но и сейчас наши юноши служат в армии. Предлагаю вам испытать на себе все тяготы военной службы.
Вбегает Антошка. Здравствуйте!
Восп. Есть на свете шалунишка,
С ярко- рыжей головой.
Этот маленький мальчишка,
Угадайте, кто такой?
Весь веснушками усеян,
Нос курносый, как картошка.
Знают взрослые и дети,
Что зовут его …….Антошка!
Антошка. Ребята, я получил какую-то бумажку (читает по слогам) ПОВЕСТКА из военкомата.  А что это такое, я не знаю?
Восп.Не переживай, Антошка, сегодня мы тебя всему научим. Мы предлагаем тебе вместе с нашими ребятами пройти довоенную подготовку.
Антошка. Я согласен.
Восп.Тогда становись в строй!
Восп. Находчивым и ловким должен быть солдат.  Сила и выносливость ему не  повредят.
Вбегает мед. Сестра. Стойте, стойте, погодите! Не спешите! Не спешите!
Здравствуйте дети!  Что у вас здесь происходит?
Восп. Здравствуйте, доктор. У нас все в порядке, все здоровы и веселы. Мы готовимся стать защитниками нашей Родины.
Доктор. Отлично! Но защитники Отечества должны быть крепки, здоровы!
               Я должна это проверить сама.
Сейчас я погляжу из - под очков на кончик ваших язычков.
У кого живот болит? У кого аппендицит?
Все дышите! Не дышите! Все в порядке, отдохните.
Ребята, в армии служат сильные, выносливые воины.
У меня для вас есть военная разминка.
1-2, аты-баты,
3-4, мы солдаты.
Маршируем, как пехота.
1-2, повороты.
В кабину сели самолета.
3-4, мы пилоты.
В низ -вверх,  вниз -вверх,
Наши крылья лучше всех.
А теперь на кораблях 
Мы качаемся в волнах.
Сквозь бинокль вдаль посмотрим,
Нелегко служить на флоте.
Вот теперь, вы готовы пройти подготовку.
Прошу вас надеть головные уборы.
Восп. Отряд, шагом марш! Перестроение в две колонны.
Входит под марш главнокомандующий.
Восп. Отряд , ровняйся, смирно- равнение на середину.
М.с. докладывает: Да, осмотром я довольна -
Из ребят никто не болен.
Каждый весел и здоров 
К службе в армии готов!
Г. К. Солдаты, равняйсь! Смирно!
Здравствуйте, будущие славные защитники Отечества!
Д. Здравия желаем!
Г. К. К осмотру войск, готовы?
Д. Готовы!
Г. К. Капитаны, доложить обстановку!
Д. Товарищ  командир, рота моряков, к службе в армии готова!
     Товарищ командир, рота пехотинцев, к службе в армии готова!
Г. К. Песню, запевай!   Песня об армии .
Уточняю обстановку! Медсестры и повара занять свои места в санчасти и на кухне (обыгрывают действия: моют и чистят овощи, режут салат, накрывают стол; обрабатывают инструменты, учатся бинтовать).
. А для солдат:
 Первое испытание- это отжимание.
Упор лежа, принять!
1-2, начали. А. падает на пол.
Егор. Ты же будущий солдат!
Как удержишь автомат?
Мышцы крепкие нужны,
Руки крепкие важны!
В строй скорее становись,
Да в бесшумного разведчика превратись! 
Андрей. Разведчики - это важная профессия в армии. Ведь именно они добывают ценные сведения, помогают командирам перехитрить врага и сохранить жизнь своим товарищам (выстроить полосу препятствий).
Г. К. Солдаты, в штабе армии ждут важное донесение. Вам нужно преодолеть полосу препятствий и доставить донесение.
Полоса препятствий: проползти под палками, по- пластунски  и  не задеть их, перепрыгнуть через канат (заминированное поле), вручить донесение и вернутся обратно .
А. во время испытания подворачивает ногу. На помощь приходят мед.сестры. Они помогают солдату дойти до госпиталя и там его бинтуют.
Милана. В армии для девочек, тоже место есть:
Разные профессии, всех не перечесть.
Медсестра всегда в строю, поможет раненым в бою.
Г. К. Следующее испытание: на нас надвигается колонна вражеских танков. Наша задача: подбить их и не дать прорвать оборону.
« Снайперы». После  испытания А.  возвращается в часть.
Г. К. Привал!
Лева. Чтобы в армии служить, нужно очень  сильным быть.
Только мамы рядом нет…. Кто приготовит солдату обед?
Восп. У нас в армии есть, славные, поварята, которые умеют варить борщ, кашу и компот. Думаю, что  они скоро нас накормят (поставить плиту, 2 стола с набором овощей и фруктов).
Поварята Милана и Элеонора  исполняют песню и имитируют движения.
Восп. Ах как вкусно пахнет с кухни, пойду –ка я, сниму пробу. Пора солдатам подкрепится . (А. уходит переодеваться в  армейскую форму, а солдаты едят кашу).
Г. К. Наши испытания закончились, рота , стройся! 
Наши мальчики и А. показали ,что они сильные, смелые, мужественные, не бросят товарища в беде ,преодолеют любые преграды.
Антошка в форме заходит в зал под марш.
Настя. Мимо сада, мимо дома, он шагает 1-2-3.
На Российского солдата с уважением смотри.
Антошка. Товарищ главнокомандующий! Рядовой Антонов к службе в Армии готов.
М. с. Знаем мы, что вы достойны
          Звания мужского - воины.
          Для мужчины дело чести-
          Защищать Отечество!
Кок. Родная армия сильна, в боях непобедима.
         На страже Родины она стоит несокрушима.
Г. К. Слава Российской Армии!
Д . Слава! Слава! Слава!  
Под марш, строем выходят из зала.
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